












Il baule della solidarietà in Basilica raccoglie generi 
alimentari per le famiglie fragili. 
Può essere occasione, per noi, per rinunciare a qualcosa 
di personale e donarlo in spirito di condivisione. 

In particolare sono richiesti olio e prodotti per l’igiene 
della persona e della casa. 

19 - 20 - 21 aprile: “15 anni di Solidarietà in rete”. 
Incontri e iniziative in occasione dell’anniversario  
della costituzione dell’ Associazione. 

✦ 

UN TEMPO PER IMMAGINARE 
Pensare il futuro della nostra comunità parrocchiale  

GIORNATA COMUNITARIA  

- DOMENICA 5 MAGGIO, DALLE ORE 17:00 - 

Tempo di condivisione

In questo tempo vorremmo aiutarci a favorire e custodire 
tempi di silenzio personale e comunitario. Pertanto, ogni 
sabato e domenica, dedicheremo alcuni minuti, prima 
dell’inizio delle messe, a creare un clima raccolto e 
silenzioso, così come nel momento successivo alla omelia. Il volto santo 2 - G. Rouault - 1946

Di te ha detto il mio cuore: 
«Cercate il suo volto»

Cammino di quaresima



Quaresima si caratterizza prima di tutto per essere un tempo.   
Parlare di un periodo di 40 giorni significa mettere al centro il 
primato del tempo sullo spazio. Questo è uno dei principi più cari a 
Papa Francesco perché ci ricorda che i processi di cambiamento e di 
conversione sono fatti non per occupare spazi o dei vuoti, ma - al 
contrario - per svilupparsi nel tempo e per darsi tempo, perché 
queste trasformazioni avvengano realmente. 
La Quaresima, quindi, è prima di tutto un tempo: un tempo non tanto 
da riempire o da dedicare a più preghiera o più cose o anche solo più 
sacrifici, come spesso abbiamo imparato a pensare, ma è un tempo 
dedicato, un tempo per fare spazio e per dare tempo, per accettare i 
tempi lunghi. La Quaresima si sviluppa su 40 giorni: un tempo non 
troppo lungo, ma neanche troppo corto; un tempo - in fondo - che 
non puoi dominare interiormente, che non riesci a padroneggiare 
perché va oltre la nostra percezione immediata del tempo. Noi 
riusciamo a percepire generalmente un giorno, una settimana, dieci 
giorni forse, o un mese. Quaranta giorni è più difficile da percepire 
interiormente. Non a caso rimanda al tempo del cammino del popolo 
di Israele nel deserto come tempo (e spazio) sconfinato; un tempo di 
cui non vedi in modo netto i confini. Quindi c'è questo primato del 
tempo che occorre accogliere e accettare, proprio perché è dare tempo 
a Dio affinché venga a trasformarci.  La Quaresima è un percorso di 
riscoperta del nostro essere discepoli dietro al Signore.  
Non solo: ricordiamo anche che la Quaresima non si comprende se 
non alla luce della Pasqua e del tempo di Pasqua.  Il tempo che si apre 
davanti a noi non sono solo i 40 giorni, ma sono 40+3+50.  40 giorni 
di Quaresima, 3 giorni del triduo Pasquale, che esplodono nei 50 
giorni del tempo Pasquale; quindi, la quaresima è un tempo che ci 
inizia/introduce alla Pasqua. Il tempo di Quaresima finisce col 
Giovedì Santo, che aprono al triduo, che “esplode" nella domenica di 
Pasqua e che si perpetua - come un'eco - per 50 giorni. Dopo Pasqua 
viviamo 50 giorni - fino a Pentecoste - di “vita pasquale”, dove 
l'energia del risorto riforma la comunità. 

La Quaresima verso la Pasqua Tempo di riflessione e preghiera 

Preghiera sul Vangelo della domenica:  
ogni MARTEDÌ, alle ore 20:00 in cappellina 

Eucarestia feriale 
ogni MERCOLEDÌ alle ore 18:30 in cappellina 

“Il tuo volto Signore io cerco”  
meditazione di quaresima attraverso l’arte 
tutti i MERCOLEDÌ, alle ore 18:00 in cappellina 

“Gustate e vedete come è buono il Signore” 
Liturgia Penitenziale - MARTEDÌ 19 marzo, ore 20:45 

✦ 
“La pace è finita?” 
Percorso di formazione per adulti sulla Pace 

“LA PACE È FINITA?”

Lunedì 26 febbraio, ore 21:00 - Sala delle mura di Castelnuovo R.  
NANDINO CAPOVILLA, parroco, già coordinatore di Pax Christi Italia 

“DISARMIAMO IL CUORE”

Giovedì 7 marzo, ore 21:00 - Basilica di San Cesario  
laboratorio comunitario sulla pace 

“SE IL SEME MUORE”  
Venerdì 15 marzo, ore 21:00 - Chiesa di Castelnuovo R.  
Spettacolo teatrale su Luisa Guidotti, realizzato dal Gruppo 
Missionario Diocesano 

"VIENI SPIRITO DI PACE”

Venerdì 17 maggio, ore 21:00 - Basilica di San Cesario 
Veglia di Pentecoste 


